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ANIMATEUR/TRICE
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FORMATION
TH EO R I Q U E Porte d'entrée de

COMITE 94 lanimation d'un groupe
115 AV. MAURICE THOREZ en marche nordique,

94200 IVRY S. SEINE cette formation s'adresse
aux licencié.e.s FSGT

Investis dans la vie
Fo R MATI O N associative et maitrisant
les techniques de base

P RATI Q U E de l'activité.
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® Tarif: 90€

® Repas pris en charge par
le comite 94

® |nscription par mail
jusqu’au 28 novembre
2022

mathieu@fsgto4.org

Animation de seances les
jeudis matins de 9h30 a
11h30 au parc des Lilas de
Vitry-sur-Seine.

PROGRAMME
MERCREDI 30 NOV.

9h30-11h30
"Role et posture de
I'animateur/trice”

JEUDI O1 DECEMBRE

9h30 - 11h30

Pratique au parc deslilas

JEUDI 01 DECEMBRE

13h30 - 15h30
"Bases techniques et

specificites de l'activite”

JEUDI 01 DECEMBRE

16h00 - 18h00
”"Preparer sa sortie,

lecture de carte”

VENDREDI 02 DEC.
9h30 - 11h30
”Sante et specificites
des publics”

Possibilite de passer le tronc
commun au cours de la saison



comite FSGT 94

115 avenue Maurice Thorez
94400 lvry-sur-Seine
0149 87 08 50
www.fsgto4.org

INSCRIPTION BF1
MARCHE NORDIQUE

\¥s

daol populate !
o / VAL-DE-MARNE
3 LIGUE

ILE-DE-FRANCE




Pour tout complement d’information,
contacter Mathieu au comite 94 :

mail : mathieu@fsgto4.org
ou
tel : 0149 87 08 50
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